
毎年、夏から秋にかけて能登各地で約200ものキリコ祭りが開催。
今年もコロナ禍で、残念ながら一部開催の中止が決定。
伝統あるキリコ祭りが来年以降に復活することを願って
その魅力をご紹介します。

キリコ（切籠）とは、切子
灯籠（きりことうろう）を
縮めた略称で、地域に
よってはホートー（奉燈）
とかオアカシ（御明かし）
と呼ぶ地域もあります。

能登の「切籠」に
ついて
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実物のキリコが展示!

スクリーンシアターで
キリコ祭りの雰囲気を体験！

3F展望ロビーから眺める
景色は最高!

協力：日本遺産「灯り舞う半島　能登～熱狂のキリコ祭り～」活性化協議会

輪島キリコ会館
住所：輪島市マリンタウン6番 1
TEL:：0768-22-7100

地域密着情報クチコミサイトの金沢ラボ！と能登観光のプロ
能登デスクさんが輪島でイチオシのお店をご紹介！

能登デスクさんとは？

能登デスクさん
Twitter

能登デスクが 教える

おすすめ輪島グルメ
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毎年、夏から秋にかけて能登各地で約200ものキリコ祭りが開催。
今年もコロナ禍で、残念ながら一部開催の中止が決定。
伝統あるキリコ祭りが来年以降に復活することを願って
その魅力をご紹介します。

協力：日本遺産「灯り舞う半島　能登～熱狂のキリコ祭り～」活性化協議会

輪島キリコ会館
住所：輪島市マリンタウン6番 1
TEL:：0768-22-7100

キリコ（切籠）とは、切子
灯籠（きりことうろう）を
縮めた略称で、地域に
よってはホートー（奉燈）
とかオアカシ（御明かし）
と呼ぶ地域もあります。

能登の「切籠」に
ついて

見どころポイント！

実物のキリコが展示!

スクリーンシアターで
キリコ祭りの雰囲気を体験！

3F展望ロビーから眺める
景色は最高!

きりこ

記事は
こちらから

 居 場 所   石川県金沢観光情報センター内
活動時間  9:00～15:00
 お 仕 事   能登半島への旅案内
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その1

その2

その3

Message
能登デスクにしか出来ない「旅案内」致します。
能登半島へお越しのお客様、是非お立ち寄り
くださいませ。笑顔でお待ちしております！

記事は
こちらから

夏のお中元夏のお中元
応募開始：6/28月～7/11日

夏といえば…夏といえば…
応募開始：7/12月～7/25日 応募開始：7/26月～8/9月

欲しいプレゼントを選んで
応募しよう！

あなたがオススメしたい県内のお店・
スポットについてクチコミを投稿してね！

❶ ❷
金沢ラボ！は石川県内のお出かけ先情報が集まるクチコミサイト。
掲載店舗は、全てメンバー様からおすすめのクチコミのあった
お店のみ。さらに、金沢ラボ！メンバーになると、お得なポイントや
プレゼント抽選の参加も可能になります。 クチコミはスポットの都合により、掲載されない

場合もございます。

応募の前に、まずはメンバー登録してね！

クチコミで
当てよう！

応募には、ログインと郵送先情報の
登録が必要です。

応募方法

柴舟小出
水てまり 6個入り 3名様

清香室町
生くずきり 6個入り 3名様

かばやき屋
お食事券5,000円分 1名様

ORIENTAL BREWING
6種6本セット 1名様

恋活とカレーと和食 はづ貴
お食事券3,000円分 5名様

海天すし
お食事券3,000円分 2名様

ciel bleu kitchen
オードブル引換券 1名様

第4回第2回 第3回

夏の集い夏の集い

まずは
メンバー
登録！

6/14   ～8/9開催期間： 月 月

無料

マルガージェラート
ジェラート6個入りセット 1名様

応募開始：6/14月～6/27日

夏のひんやり夏のひんやり第1回

メンバー登録
はこちら

プレゼントキャンペーン夏の 大4

能登ミルク能登ミルク
ジェラートダブル＆クッキー引換券
5名様

金沢ニューグランドホテル金沢ニューグランドホテル
プレミアムレーズンサンド 8枚入り
3名様

TASTE＆SCENTTASTE＆SCENT
デザートプレート&ドリンク引換券
3名様

焼肉たかちゃん焼肉たかちゃん
お手軽バーベキューセット（3人前）
引換券1名様

ランチは季節のお野菜を使った週替わりプレート
やオムライス、ディナーはお酒に合うアラカルト
など幅広いメニューを楽しめます。カフェタイム
には自家製スイーツのほかフロート等の涼やかな
ドリンクもオススメ◎
ちなみにワンちゃんのご同伴も大歓迎！開放的な
テラス席でお庭を眺めながらワンちゃんと一緒に
お食事はいかが？

[ 金沢市山科 ]

シエルブルーキッチン

お得なWEBクーポン

※ご利用の際は右記QRよりクーポン画面をご提示下さい。

ランチをご注文いただいたお客様

週替わりランチプレート 1,430円
メイン（肉or魚）、スープ、キッシュ、副菜３品、
サラダ、パン付き

鰻の蒲焼き（タレ）
中 3,672円 大 3,888円 特大 4,104円※
どじょうの蒲焼き １本 108円※

ソフトドリンク１杯サービス！

ciel bleu kitchen

今年の土用丑の日は7月28日（水）。創業以来、毎日
継ぎ足しながら守ってきた秘伝のタレに、全て「手
焼き」にこだわり1本1本丁寧に焼き上げた鰻の蒲
焼きは絶品です。
また、大人気のどじょうの蒲焼きは疲労回復、免疫
力向上、イライラの抑制にも効果的！

[ 金沢市寺中 ]

うなぎ弁当 竹（特上うなぎ4切）
　　　　  1,848円※
うなぎとどじょうのかば焼き弁当
　　　　　 994円※

1,000円

500円

かばやき屋

お得なWEBクーポン

※ご利用の際は右記QRよりクーポン画面をご提示下さい。

この夏おすすめの
お店をご紹介 !

おすすめメニュー

おすすめメニュー

お持ち帰り限定

金沢ラボ！
編集部 

Pick
  Up!

開催
日時 7/16㊎・7/17㊏

10：00～17：00

7/16㊎・7/17㊏

金沢市袋畠町193番地

先着50名様に来場記念品来場記念品引き換え券

@e-messe

@e-messe 特別イベントe-messe kanazawa 2021のご案内 
イーメッセ

イースポーツ

https://www.e-messe.jp/reserve.php

その場で当たるその場で当たるその場で当たる

2021年
7月
16日・17日

有
効
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和
印
刷
社
ブ
ー
ス

（西部緑地公園内・北陸自動車道金沢西インター近く）

会場 石川県産業展示館 3号館

も出展します！

ひんやりグッズプレゼント

日本海側最大のICTのビジネスショー。最新のICT（情報通信技術）、IoT・AIや5Gなどの
先端ビジネスソリューションの展示・紹介をはじめ、各種イベントを開催。

新型コロナウイルス感染症対策を実施しております。

引き換え券を大和印刷社ブースまで
お持ちください。
※数量限定のため無くなり次第終了となります。

会場限定

SAMPLE

スマホでかざすだけ！非接触だから安心！ 会
場
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会場内大和印刷社ブースにおいて、ガチャ抽選会を行います。
豪華プレゼントをご用意してお待ちしております。

※ガチャは金沢ラボ！のメンバー登録（無料）が必要です。 ※各日1回ずつ抽選ができます。 
※混雑時は入場制限をさせていただく場合がございます。

ハズレなし！必ず当たるプレゼント！
1等 2等

5等 金沢ラボ！グッズ ハズレなし

4等 QUOカード 10名様

日時

7/17㊏日時

体験スペース・ステージ＆講演

プログラミングロボットの競技大会
競技：レギュラーカテゴリ（ミドル／エキスパート）
主催：WRO Japan 石川地区予選実行委員会

室内型のインドアドローンショー
ドローン体験会（ワークショップ）もございます。

今世界中で注目されているe-sports！ステージで見た
ゲームタイトルが体験できます！迫力の対戦をお楽し
みください！

〈午前〉組立・調整、試走 〈午後〉競技

7/16㊎日時

ペア招待券 2組様
のとじま水族館

お食事券
2名様

金沢まいもん寿司天狗中田本店

しおカフェ

金沢まいもん寿司

能登牛、能登豚
しゃぶしゃぶセット
1名様

天狗中田本店

お皿＆ルーセット
1名様

チャンピオンカレー

3等
いしかわ地サイダー6本セット 3名様
しおカフェしおカフェ

ギフト券1,000円分 3名様
金沢ビーンズ明文堂書店

3,000円分

500円分

EV

会場入口

総合案内所

入場登録所

e-sports
イベント

会場見取り図
1F

ドローンショーイベント
&

WRO石川大会
大和印刷社ブース

e-messe kanazawa 2021事前予約入場申込はこちらから ▼

主 催 （一社）石川県情報
システム工業会
http://www.isa.or.jp/

楽しいイベントが盛りだくさん！

〈柴舟小出〉 〈清香室町〉

水てまり（あんず・夏みかん・うめ）  生くずきり

※気温によっては販売終了時期が前後する場合がございます。

甘ずっぱいあんず、ジューシーな夏みか
ん、爽やかなうめゼリーを水餅で包んだ
愛らしいお菓子です。ぷるるんとした口
あたりとなめらかなのどごしが人気で
す。また、凍らせた後、常温に少し戻した
シャーベット食感も格別です。 

金沢の和菓子職人が一つ一つ心をこめ
て薄く仕上げた生くずきり。吉野くず、犀
川の伏流水を使用した、こだわりの夏菓
子です。つるつる流れるのど越しをお楽
しみ下さい。

注意事項
夏季気温が異常に高くなることがあります。

保存温度25℃以下を目安に冷蔵にて保存下さい。

賞味期限：製造日より40日

注意事項
本店と大和店にて取扱い。

要冷蔵

賞味期限：2週間

店舗情報
住所 : 本社・横川店
　　   金沢市横川7丁目2-4
TEL : 076-241-3548
URL : https://www.shibafunekoide.co.jp/

住所 : 金沢市本多町
　　   2丁目1番2号
TEL : 076-262-2556
URL : https://www.seika-muromachi.com/

店舗情報

涼へいざなう 老舗の和菓子
夏限定

6個入  1,458円※
1個  270円※

表示価格は10%税込価格です。 ※の表示があるものは軽減税率適用価格です。

Vol.12
2021
Summer

地元のお店・スポットを探すなら、
石川県のクチコミ情報サイトで！

www.kanazawalabo.net

金沢ラボ！ 検索

ワールド
w o r l d  g o u r m e t

グルメ特集

能登のキリコ祭り特集＆
おすすめ輪島グルメ

夏の4大プレゼントキャンペーン
豪華景品が盛りだくさん！

輪島キリコ会館や輪島ふぐをご紹介！
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紅茶との相性が抜群なイギリス生まれの焼き
菓子。絶妙なしっとり感にこだわった生地は甘さ
控えめでラズベリーソースの酸味が爽やか。本日
のティータイムにいかが？

イングリッシュマドレーヌ

3種の豆板醤を独自にブレンドしコクと深みを実現。粗めの挽肉や
木綿豆腐も食べ応え抜群で、辛さの中にしっかり旨みを感じられる
お店の看板メニューです。

四川風マーボー豆腐

腕利きの職人が作る無添加ソーセージ。つなぎを
使わない100％ポークなので、ジューシーでパ
リッとした食感が特長です。「ザワークラウト」と
の相性も抜群！

ソーセージ５種類盛合せ

外はカリッと中はもっちり、ひらみぱんの
代名詞的な存在のカヌレ。フランスのボル
ドー地方の郷土菓子でシンプルな素材で
作る素朴な味わいが魅力です。

カヌレ ハワイアンプレート

スペインから取り寄せたイベリコ豚は、上
品な脂がとろける食感♡パエリアを炊く
出汁にもイベリコ豚のスープを使用し、口
いっぱいにお肉の美味しさが広がる一品。

イベリコ豚のパエリア

Pizzeria e Trattoria Da TAKE
片町きらら店

小麦粉、トマト、チーズなどの食材はもちろ
ん、石窯まで本場イタリア産！高級小麦粉を
使い長時間発酵させた自慢の生地は、外はカ
リッと、中は耳まで美味しいモチモチ食感！

マルゲリータ

職人が作るソ
ーセージに コクのある辛さが

食欲を刺激する！
ビールが止ま

らない！

ガネサ

選べるカレーは全12種。ナンやタ
ンドリー料理のほか、サラダ、スー
プ、ドリンク付き。お腹いっぱい本
格インド料理を一度に楽しめるコ
スパ最強セットです。

ガネサランチ

試行錯誤を重ねた自信作！冷麺が苦手
でもハマる人が続出する夏の人気メ
ニューです。韓国産の麺はカロリー控え
めで罪悪感なし♡ツルっとした喉ごし
もGood！

韓国冷麺

コロナが落ち着いて海外旅行へ行けるのはいつ頃だろう…
そんな今だからこそ、身近に本場の味を楽しもう！ 
異国情緒たっぷり♪ 食べただけで旅気分になれちゃうかも！？

ワールドグルメ特集
w o r l d  g o u r m e t

Bistro ひらみぱん

076-221-7831
金沢市長町1-6-11

sonrisa ソンリッサ

ミニデザートサービス
★本券１枚でお1人様のみ有効。★ご注文の際に切り取ってお渡し下さい。★他
のクーポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

Pizzeria e Trattoria Da TAKE 片町きらら店

ドリンク１杯サービス
★金沢駅西口店でもご利用いただけます。★本券１枚でお1人様のみ有効。★ご注文
の際に切り取ってお渡し下さい。★他のクーポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

★本券１枚でお1組4名様まで有効。★ご注文の際に切り取ってお渡し下さい。★他
のクーポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

2021.8.31㊋まで有効 2021.8.31㊋まで有効

sonrisa ソンリッサ

お茶とお菓子のアトリエ ha+co 麦酒 & 葡萄酒屋 ぴるぜん

昇龍 0767-57-2782七尾市細口町ろ80-1

韓国料理店 ふるる家 横川店

イベリ
コ豚の

おいし
さを

堪能で
きる逸

品

紅茶と英国菓子のマリアージュで
素敵なティータイムを！

店内の石
窯で焼く

本格ピッ
ツァ

本格インド料理を
満喫できる最強ランチ

クーポン
★クーポンは切り取ってお持ちください。
★お店側の都合で予告なくサービスを打ち切る場合がございま
すので、ご了承下さい。

1,480円432円※

2～3人前 4,180円

216円※
アヒポキ、ガーリックシュリンプ、モコチキンの3
種を一度に楽しめる人気メニュー♪現地から調達
した調味料を使った、ハワイを感じるワンプレート
です。

LOCO'S KITCHEN BRICK HOUSE

076-287-3659
金沢市大額3丁目253

1,200円

Sサイズ 1,400円
1,380円Lサイズ 1,800円

858円

850円

076-255-0930
金沢市尾張町1丁目8-7

076-256-0936
かほく市横山タ206-1 076-221-0688金沢市片町1-9-20

076-213-5185
金沢市片町2丁目2-2 片町きらら2階

0761-46-5990
能美市辰口町606 Little Spice

タイの調味料を使用しながら、極端
に酸っぱすぎたり辛すぎたりしな
い絶妙なバランス。様々な香りや食
感を楽しめ、一口目から最後までク
セになる日本人好みの一杯。

トムヤム麺
1,020円

076-232-0141金沢市柿木畠2-11

076-256-2312
金沢市横川6丁目65

Little Spice

えびせんサービス
★本券１枚でお1組様まで有効。★ご注文の際に切り取ってお渡し下さい。★他
のクーポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

麦酒 & 葡萄酒屋 ぴるぜん

その日の厳選アイスサービス

★本券１枚でお1人様のみ有効。★お会計時に切り取ってお渡し下さい。★他のクー
ポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

ガネサ

ご利用金額から10％OFF
★本券１枚でお1人様のみ有効。★ご注文の際に切り取ってお渡し下さい。★他の
クーポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

昇龍
Ａ.Ｂ.Ｃセットご注文でミニ桃まん2個サービス

★ランチタイムサービスとの併用不可。★本券１枚でお1人様のみ有効。★お会計時
に切り取ってお渡し下さい。★他のクーポン券との併用はできません。

2021.8.31㊋まで有効

LOCO'S KITCHEN BRICK HOUSE

1,000円以上のご利用で100円OFF

クーポンを
利用してお

得に

ワールドグ
ルメの旅へ

詳しくは
サイトをCheck

クーポンご利用上の注意

表示価格は10％税込価格です。※の表示があるものは軽減税率適用価格です。

金沢ラボ！が、テイクアウトメニューの提供可能な
お店をサイトにまとめました。ぜひご活用下さい。

T A K E O U T  P R O J E C T

オンラインショップをもつ、石川のお店をご紹介！

おうちからの安心ショッピングで、地元で頑張るお店にエールを送ろう！

サイトでは約50店舗のオンラインショップを掲載！

テイクアウトを利用しました。出来たて熱々で味、ボ
リュームともに大満足です。特にカツ丼が最高でし
た。事前の電話予約がオススメです。

クチコミも盛りだくさん！

今、欲しいもの。買おうと思っているもの。
オンラインマルシェで探してみませんか？

そば／居酒屋（金沢市）

蕎麦処 大藪

牛カルビ弁当、万場弁当、ネギタン弁当をテイクアウト
しました。どれも美味しかったです。この時期テイク
アウトで焼肉を味わえるのは嬉しいです。

焼肉（金沢市）
金沢市焼肉楽処 
万場 金沢南店

贈り物に、自分へのご褒美に、ぴったりなものを見つけよう

Deliciou
s!

Perfect!

T�ty!

石川の
飲食店を
おうちで
応援！

人気のお店

COU
PON

クーポンも掲載中 !クーポンも掲載中 !
デリバリー・宅配可能な店舗も近日追加予定です。デリバリー・宅配可能な店舗も近日追加予定です。
テイクアウトで利用可能なテイクアウトで利用可能な

能登 金沢 加賀 サイトをCheck ▼

zuiun dining・Book cafe(金沢市)
カフェ／レストラン

珉来 若宮店(金沢市)
ラーメン／中華

人気のお店

コンコント菓子店(金沢市)
洋菓子／ケーキ

ウフフドーナチュ(金沢市)
ドーナツ／お土産

サイトをCheck ▼
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